
GOLFA APMĀCĪBAS PIEDĀVĀJUMS  2026.  GADA SEZONĀ

U7 - U18

U18 - U21
TIKAI AR GOLFA PRIEKŠZINĀŠANĀM

Nodarbības 2x nedēļā 90min

Golfa spēles apguve atbilstoši  iemaņām

5gb Driving Range treniņa bumbu žetonI MĒNESĪ

Iespēja izmantot somu glabātavu (iepriekš jāpiesakas)

Iespēja izmantot Ozo Golf Bērnu Kluba golfa inventāru

Iespēja piedalīties Ozo Golf Bērnu Kluba rīkotajos pasākumos un aktivitātēs

Iespēja spēlet Ozo Golfa Kluba laukumā bez papildus maksas.

MĒNEŠA MAKSA 75 EIRO

Treniņi  2x nedēļā 60min (NEW)  90min (u8-u18)

Golfa spēles apguve atbilstoši vecumam un iemaņām

Golfa teorijas apguve 

Driving Range treniņa bumbas iespēja izmantot bez papildus maksas (1x dienā)

Iespēja izmantot somu glabātavu (iepriekš jāpiesakas)

Iespēja izmantot Ozo Golf Bērnu Kluba golfa inventāru

Iespēja piedalīties Ozo Golf Bērnu Kluba rīkotajos pasākumos un aktivitātēs

Iespēja spēlēt Ozo Golfa Kluba laukumā bez maksas. !! (Bērniem līdz 14 gadiem tikai pilngadīgas personas, kurai ir

Golfa Zaļā karte uzraudzībā. !! Bērniem no 14 gadiem spēle laukumā OBLIGĀTI jāreģistrē Ozo Golfa recepcijā.)

MĒNEŠA MAKSA 100 EIRO

“Gol fa  i zaugsmes  cent rs”

OZO JUNIORS
12 - 18 gadus veci jaunieši

HCP 20 vai labāks

Ozo Golf Bērnu kluba audzēknis vismas 1 gadu

Golfa treniņi 3x nedēļā + 2x nedēļā VFS treniņi

Treniņi ar viestreneriem

Neierobežots driving range bumbiņu skaits mēnesī

3-4 treniņi sezonā citā golfa klubā ar trenera klātbūtni

Papildus nodarbības (psiholoģiskā sagatavotība, noteikumi, video)

Treniņu process pielāgots sezonas sacensību kalendāram
MĒNEŠA MAKSA  160 EIRO



LŪGUMS IEPAZĪTIES UN ŅEMT VĒRĀ

“Gol fa  i zaugsmes  cent rs”

Lai pieteiktos golfa treniņiem jāaizpilda pieteikuma anketa. 

Ja, kādu iemeslu dēļ būs nepieciešama Jūsu izvēlētās grupas maiņa uz citu grupu

sazināsimies un piedāvāsim, mūsuprāt labāko un pieejamāko risinājumu. 

Norādītais laiks, ir treniņa sākuma laiks, lūgums ierasties vismaz 10 minūtes

pirms treniņa.

Sekojam līdzi laikapstākļiem un izvēlamies bērniem piemērotu apģērbu.

Ūdens pudele ar ūdeni ir Obligāta nepieciešamība.

Priekšroka tiek dota audzēkņiem, kas izvēlas treniņus apmeklēt vismaz trīs

mēnešu pēc kārtas

Apmaksa par treniņiem ir jāveic līdz tekošā mēneša 10.datumam (līdz katra

mēneša 4.datumam saņemsiet rēķinu par tekošo mēnesi)

Ja zināms, ka bērns kādu iemeslu dēļ neapmeklēs nākamā mēneša treniņus, par to

ir jāpaziņo RAKSTOT uz bernuklubs@ozogolf.lv līdz iepriekšējā mēneša

20.datumam, pretējā gadījumā maksa par treniņiem būs jāveic pilnā apmērā.

(izņēmums, veselība, nepieciešama ārsta zīme)

2026. gadā treniņi NENOTIKS 1. un 4. maijā, 23.un 24. jūnijā

HCP gada maksa 10 eiro jāveic visiem no 10 gadu vecuma, kam ir piešķirts HCP,

Latvijas golfa federācijas mājas lapā www.lgf.lv

HCP iegūšana - ar informāciju par HCP iegūšanu bērniem, iespējams iepazīties

sadaļā HCP IEGŪŠANAS NOTEIKUMI!

Jautājumu gadījumā sazināties iespējams bernuklubs@ozogolf.lv vai

+37120295851



Dana Zālīte
Elizabete Binde
Andris Rībens

Artūrs Krukovs Roberts Tiļuks Justin Griffith
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Papildus informācija: bernuklubs@ozogolf.lv vai +37120295851

NODARBĪBU GRAFIKS  2026.  GADA APRĪLIS -  MAIJS

17:00 - 18:30
U15 - U21

16:00 - 17:30
U7 - U10

16:00 - 17:30
U8 - U11

16:00 - 17:30
U11 - U14

16:00 - 17:30
U7 - U10

16:00 - 17:30
U7 - U10

17:40 - 19:10
U11 - U14

16:00 - 17:30
U7 - U10

17:40 - 19:10
U11 - U14

16:00 - 17:30
U12 - U15

17:40 - 19:10
U15 - U21

16:00 - 17:30
U12 - U15

17:40 - 19:10
U15 - U21

16:00 - 17:30
U8 - U11

17:00 - 18:30
U11 - U14

17:40 - 19:10
U11 - U14

Se

17:40 - 19:10
U11 - U14

17:40 - 19:10
OZO JUNIORS

17:40 - 19:10
OZO JUNIORS

17:40 - 19:10
OZO JUNIORS

13:00 - 14:30
U15 - U21

“Gol fa  i zaugsmes  cent rs”



Dana Zālīte
Elizabete Binde
Andris Rībens

Artūrs Krukovs Roberts Tiļuks Justin Griffith
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NODARBĪBU GRAFIKS  2026.  GADA JŪNIJS -  AUGUSTS 

12:30 - 14:00
OZO JUNIORS

12:30 - 14:00
OZO JUNIORS

10:45 - 12:15
OZO JUNIORS

9:00 -  10:00
U7 - U9 NEW

9:00 -  10:00
U7 - U9 NEW

9:00 - 10:00
U7 - U9 NEW

9:00 - 10:00
U7 - U9 NEW

12:45 - 14:15
U15 - U21

13:30 - 15:00
U15 - U21

11:45 - 13:15
U12 - U14

11:00 - 12:30
U12 - U14

10:15 - 11:45
U8 - U10

10:15 - 11:45
U8 - U10

9:15 - 10:45
U8- U10

9:15 - 10:45
U8 - U10

10:15 - 11:45
U10 - U12

10:15 - 11:45
U10 - U12

11:00 -  12:30
U10 - U12

11:00 - 12:30
U10 - U12

10:30 - 12:00
U12 - U14

10:00 -11:30
U12 - U14

12:15 - 13:45
U15 -  U21

11:45  - 13:15
U15 - U21

9:00 - 10:30
U8 - U10

9:00 - 10:30
U8- U10

10:45 - 12:15
U12 - U14

10:45 - 12:15
U12 - U14

9:00 - 10:30
U10 - U12

9:15 - 10:45
U8 - U10

9:15 - 10:45
U8 - U10

11:00 -  12:30
U10 - U12

9:00 - 10:30
U10 - U12

11:00 - 12:30
U10 - U12

12:00 - 13:30
U12 - U14 (A)

12:00 - 13:30
U12 - U14 (A)

“Gol fa  i zaugsmes  cent rs”


	GOLFA APMĀCĪBAS PIEDĀVĀJUMS  2026. GADA SEZONĀ
	MĒNEŠA MAKSA 75 EIRO
	MĒNEŠA MAKSA 100 EIRO
	“Golfa izaugsmes centrs”

	U7 - U18
	U18 - U21
	OZO JUNIORS
	MĒNEŠA MAKSA  160 EIRO

	LŪGUMS IEPAZĪTIES UN ŅEMT VĒRĀ
	Lai pieteiktos golfa treniņiem jāaizpilda pieteikuma anketa.
	Ja, kādu iemeslu dēļ būs nepieciešama Jūsu izvēlētās grupas maiņa uz citu grupu sazināsimies un piedāvāsim, mūsuprāt labāko un pieejamāko risinājumu.
	Norādītais laiks, ir treniņa sākuma laiks, lūgums ierasties vismaz 10 minūtes pirms treniņa.
	Sekojam līdzi laikapstākļiem un izvēlamies bērniem piemērotu apģērbu.
	Ūdens pudele ar ūdeni ir Obligāta nepieciešamība.
	Priekšroka tiek dota audzēkņiem, kas izvēlas treniņus apmeklēt vismaz trīs mēnešu pēc kārtas
	Apmaksa par treniņiem ir jāveic līdz tekošā mēneša 10.datumam (līdz katra mēneša 4.datumam saņemsiet rēķinu par tekošo mēnesi)
	Ja zināms, ka bērns kādu iemeslu dēļ neapmeklēs nākamā mēneša treniņus, par to ir jāpaziņo RAKSTOT uz bernuklubs@ozogolf.lv līdz iepriekšējā mēneša 20.datumam, pretējā gadījumā maksa par treniņiem būs jāveic pilnā apmērā. (izņēmums, veselība, nepieciešama ārsta zīme)
	2026. gadā treniņi NENOTIKS 1. un 4. maijā, 23.un 24. jūnijā
	HCP gada maksa 10 eiro jāveic visiem no 10 gadu vecuma, kam ir piešķirts HCP, Latvijas golfa federācijas mājas lapā www.lgf.lv
	HCP iegūšana - ar informāciju par HCP iegūšanu bērniem, iespējams iepazīties sadaļā HCP IEGŪŠANAS NOTEIKUMI!
	Jautājumu gadījumā sazināties iespējams bernuklubs@ozogolf.lv vai +37120295851

	NODARBĪBU GRAFIKS  2026. GADA APRĪLIS - MAIJS
	Pr
	Dana Zālīte
	Elizabete Binde Andris Rībens
	Artūrs Krukovs
	Roberts Tiļuks
	Justin Griffith
	16:00 - 17:30 U7 - U10
	16:00 - 17:30 U8 - U11
	17:40 - 19:10 U11 - U14
	17:40 - 19:10 OZO JUNIORS
	16:00 - 17:30 U7 - U10
	16:00 - 17:30 U12 - U15
	17:40 - 19:10 U11 - U14
	17:40 - 19:10 U15 - U21
	17:00 - 18:30 U11 - U14
	16:00 - 17:30 U7 - U10
	17:40 - 19:10 U11 - U14
	16:00 - 17:30 U8 - U11
	17:40 - 19:10 OZO JUNIORS
	17:00 - 18:30 U15 - U21
	16:00 - 17:30 U7 - U10
	16:00 - 17:30 U11 - U14
	17:40 - 19:10 U11 - U14
	17:40 - 19:10 OZO JUNIORS


	Pk
	16:00 - 17:30 U12 - U15
	17:40 - 19:10 U15 - U21

	Se
	13:00 - 14:30 U15 - U21


	NODARBĪBU GRAFIKS  2026. GADA JŪNIJS - AUGUSTS
	Dana Zālīte
	Elizabete Binde Andris Rībens
	Artūrs Krukovs
	Roberts Tiļuks
	Justin Griffith
	Pr
	9:00 -  10:00 U7 - U9 NEW
	9:15 - 10:45 U8- U10
	10:15 - 11:45 U8 - U10
	11:00 -  12:30 U10 - U12
	9:00 - 10:30 U8 - U10
	10:45 - 12:15 U12 - U14
	12:30 - 14:00 OZO JUNIORS
	9:15 - 10:45 U8 - U10
	11:00 - 12:30 U10 - U12
	9:00 - 10:00 U7 - U9 NEW
	10:15 - 11:45 U10 - U12
	10:30 - 12:00 U12 - U14
	9:00 - 10:30 U10 - U12
	12:00 - 13:30 U12 - U14 (A)
	12:15 - 13:45 U15 -  U21
	9:00 -  10:00 U7 - U9 NEW
	9:00 - 10:30 U8- U10
	10:15 - 11:45 U8 - U10
	10:45 - 12:15 U12 - U14
	11:45 - 13:15 U12 - U14
	12:30 - 14:00 OZO JUNIORS
	13:30 - 15:00 U15 - U21
	9:15 - 10:45 U8 - U10
	9:00 - 10:00 U7 - U9 NEW
	11:00 - 12:30 U10 - U12
	10:15 - 11:45 U10 - U12
	9:00 - 10:30 U10 - U12
	10:45 - 12:15 OZO JUNIORS
	12:00 - 13:30 U12 - U14 (A)

	Pk
	9:15 - 10:45 U8 - U10
	10:00 -11:30 U12 - U14
	11:00 -  12:30 U10 - U12
	11:45  - 13:15 U15 - U21
	11:00 - 12:30 U12 - U14
	12:45 - 14:15 U15 - U21



